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Расписание 
занятости обучающихся 1а и 1б классов в ШПД. 

 

№ Название занятия Время Ответственные 
Понедельник 

1 «Разговоры о важном» 8.00-8.40 Ряскова Л.А. 
Тюменцева Е.Д. 

2 Уроки 8.50.-12.05 Ряскова Л.А. 
Тюменцева Е.Д. 

3 Динамическая пауза 12.30-13.10 Орлова О.П. 
4 «Мой родной язык» 

Библиотечный час 
13.20-13.50 Иванова Л.А. 

5 Спортивный час 14.00-15.00 Полякова Е.А. 
Вторник 

1 Уроки 8.00-11.20 Ряскова Л.А. 
Тюменцева Е.Д. 

2 Динамическая пауза 11.20-12.10 Ряскова Л.А. 
Тюменцева Е.Д. 

3 Хор 12.30-13.10 Строгонова Н.В. 
4 «Медиажурналистика» 14.10.14.50 Карижская Н.А. 

Среда 
1 Уроки 8.00-11.20 Ряскова Л.А. 

Тюменцева Е.Д. 
2 Динамическая пауза 11.20-12.10 Ряскова Л.А. 

Тюменцева Е.Д. 
3 «Мой родной язык» 

Библиотечный час 
12.30-13.10 Иванова Л.А. 
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4 Спортивный час 13.30-14.10 Губарева А.В. 
Четверг 

1 Уроки 8.00-11.20 Ряскова Л.А. 
Тюменцева Е.Д. 

2 Динамическая пауза 11.20-12.10 Ряскова Л.А. 
Тюменцева Е.Д. 

3 «Развивающие игры» 12.30-13.10 Курафеева 

С.Н.(ЦДТ) 
4 «Эрудит» 13.30-14.10 Орлова О.П. 

Пятница 
1 Уроки 8.00-11.20 Ряскова Л.А. 

Тюменцева Е.Д 
2 «Разноцветный мир» 11.35-12.15 Митрофанова 

Н.П. (ЦДТ) 
3 «Эрудит» 13.30-14.10 Орлова О.П. 

 
 
 


